
 

 
 

 



 

 

группа 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 
Вторая группа 

раннего 

возраста 

№2 (2-3г) 

 

08.30-08.40 

Физкультура  

15.40-15.50 -1-я подгруппа 

16.00-16.10 -2-я подгруппа 

ФЭМП /  

Конструктивно – модельная 

деятельность 
 

08.30-08.40 

Физкультура  
15.40-15.50 -1-я подгруппа 

     16.00-16.10 -2-я подгруппа 

Развитие речи 

 

08.30-08.40 -1-я подгруппа 

08.50-09.00 -2-я подгруппа  

Развитие речи 

15.40-15.50 

Музыка 

08.30-08.40 -1-я подгруппа 

08.50-09.00 -2-я подгруппа  

Худ. эстетическое развитие – 

(лепка)  

15.40-15.50 

Музыка  

 

08.30-08.40 -1-я подгруппа 

08.50-09.00 -2-я подгруппа  

Худ. эстетическое развитие. - 

(рисование) 

Физкультура 

(улица) 

15.40-15.50 -1-я подгруппа 

16.00-16.10 -2-я подгруппа 

ознакомление с предметным 

окружением/ ознакомление с 

миром природы 

Младшая 

группа №1 

(3-4г) 

9.00-9.15 

Музыка  

9.25-9.40 

Худ. эстетическое развитие  
(лепка /аппликация) 

 

9.00-9.15  

Физкультура 
9.25-9.40  

Познавательное развитие:  

ознакомление с миром природы 

/ ознакомление с предметным 

окружением 

9.00-9.15  

Музыка  

9.25-9.40  

Познавательное развитие:  

ФЭМП 

 

 

9.00-9.15  

Физкультура 
9.25-9.40 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

 

9.00-9.15 

 социально- 

коммуникативное развитие:  

Развитие речи/Приобщение к 

социокультурным ценностям 

+элементы модуля «Добрый 

мир» 

9.25-9.40 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство)  

Физкультура 

(улица) 

Младшая 

группа №7 

(3-4г) 

9.00-9.15 

социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям  

+элементы модуля «Добрый мир» 

9.25-9.40 

Физкультура 

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие:  

ФЭМП 

9.25-9.40  

Музыка  

 

9.00-9.15  

Худ. эстетическое развитие  

(лепка /аппликация) 

 9.25-9.40 

Физкультура  

 

9.00-9.15  

Музыка 

09.25-09.40 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие:  

ознакомление с миром природы 

/ ознакомление с предметным 

окружением 

9.25-9.40 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство) 

Физкультура 

(улица) 

средняя группа 

№3 

(4-5 лет) 

9.00-9.20 

Худ. эстетическое развитие  

Лепка / аппликация 

9.30-9.50  

Музыка 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие: 

ознакомление с миром природы 

/ ознакомление с предметным 

окружением 

9.30-9.50 

Физкультура 

9.00-9.20 

Познавательное развитие: 

 ФЭМП 

9.30-9.50 

Музыка 

9.00-9.20 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.30-9.50 

Физкультура 

 

9.00-9.20  

социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям  

+элементы модуля «Добрый 

мир» 

9.30-9.50 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство) 

Физкультура 



(улица) 

 

средняя группа 

№8 (4-5л) 

 

9.00-9.20 

Физкультура  
9.30-9.50 

социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям  

+элементы модуля «Добрый мир» 

 

9.00-9.20 

Музыка  
9.30-9.50 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство) 

 

9.00-9.20 

Физкультура  

9.30-9.50 

Познавательное развитие: 

ФЭМП  
 

 

 

9.00-9.20  

Музыка  

9.30-9.50 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие: 

ознакомление с миром природы 

/ ознакомление с предметным 

окружением  

9.30 -9.50 

Худ. эстетическое развитие  

Лепка / аппликация 

Физкультура 

(На улице) 
Старшая  

группа №4 

(5-6 лет) 

9.00-9.25  

социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям  

+элементы модуля «Добрый мир» 

15.50.-16.15  

Физкультура 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 
9.35-10.00 

Познавательное развитие: 

ознакомление с миром природы 

/ ознакомление с предметным 

окружением 

15.50-16.15 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Худ. эстетическое развитие  

 лепка / аппликация 

9.35-10.00 

Познавательное развитие: 

ФЭМП 

15.50.-16.15  

               Физкультура 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.35- 10.00 

Музыка 

10.10-10.35 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство) 

Физкультура 

(На улице 

Старшая  

логопедическая

№10 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 

Коррекция речи 

9.35-10.00 

Познавательное развитие: 

ознакомление с миром природы/ 

ознакомление с предметным 

окружением  
15.50.-16.15  

Музыка  

9.00-9.25 

Познавательное развитие: 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Худ. эстетическое развитие  

Лепка / аппликация 

15.50.-16.15  

Физкультура  

9.00-9.25 

Коррекция речи 

9.35-10.00 

Конструктивно-модельная 

деятельность  
15.50.-16.15  

Физкультура 

 

9.00-9.25 

Социально – 

коммуникативное развитие: 
Приобщение к 

социокультурным 

ценностям+элементы модуля 

«Добрый мир»  

9.35 -10.00  
Музыка  

9.00-9.25 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство) 

 

Физкультура 

 (на улице) 

 

 

 

 

Старшая  

логопедическая 

№11 

(5-6 лет) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие: 

ознакомление с миром природы/ 

ознакомление с предметным 

окружением  
9.35-10.00 

Коррекция речи 

16.25-16.50 

Физкультура 

9.00-9.25 

Познавательное развитие: 

ФЭМП 

9.35-10.00 

Худ. эстетическое развитие  

Лепка / аппликация 

16.25-16.50 

Музыка 

9.00-9.25 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.35-10.00 

Коррекция речи 

16.25-16.50 

Музыка  
 

9.00-9.25 

Социально – коммуникативное 
развитие: Приобщение к социо-

культурным ценностям +элементы 

модуля 

 «Добрый мир» 

9.35-10.00 

Физкультура 

9.00-9.25 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование / народное 

декоративно-прикладное 

искусство) 

 

Физкультура 
(на улице) 

 

подготовительн

ая 

логопедическая 

№5 

(6-7 лет) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие: 

ознакомление с предметным 

окружением / ознакомление с миром 

природы 

9.40.-10.10  

ФЭМП 

15.50.-16.20 

Музыка 

9.00-9.30 

Коррекция речи 

9.40.-10.10  

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование) 

15.10-15.40  

Физкультура 

9.00-9.30 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

9.40.-10.10  

Социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям  

+элементы модуля «Добрый мир 

15.50.-16.18 

Музыка 

9.00-9.30 

Физкультура 
9.40.-10.10  

Худ. Эстетическое развитие 

(народное декоративно-

прикладное искусство). 

 

9.00-9.30 

Коррекция речи 

9.40.-10.10  

Худ. эстетическое развитие  

Лепка / аппликация 

Физкультура  
(на улице) 

Подготовительн

ая группа №6 

9.00-9.30 

Познавательное развитие: 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное развитие: 

9.00-9.30 

Речевое развитие: Подготовка 

9.00-9.30 

Худ. эстетическое развитие. 



(6-7лет) ознакомление с предметным 

окружением,/ ознакомление с миром 

природы 

9.40.-10.10  

Худ. эстетическое развитие 

рисование 

16.20-16.50 

Музыка   

9.40.-10.10  

 

Худ. эстетическое развитие.  

Лепка / аппликация  

16.20-16.50 

Физкультура 

 

ФЭМП  
9.40.-10.10  

 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

16.20-16.50 

Музыка 

к обучения грамоте 

9.40.-10.10  

социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям 

+элементы модуля «Добрый 

мир» 

16.20-16.50 

Физкультура  

(народное декоративно-

прикладное искусство)  
 

Физкультура (На улице) 

Подготовительн

ая группа №9 

(6-7лет) 

9.00-9.30 

Речевое развитие: Подготовка к 

обучения грамоте 

9.40.-10.10  

социально- 

коммуникативное развитие: 

Развитие речи / Приобщение к 

социокультурным ценностям  

+элементы модуля «Добрый мир» 

Физкультура 

(на улице) 

 

9.00-9.30 

Познавательное развитие:     

ознакомление с миром природы / 

ознакомление с предметным 

окружением 

9.40.-10.10 

Худ. эстетическое развитие  

Лепка / аппликация 

16.20-16.48 

Музыка  

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40.-10.10  

Конструктивно-модельная 

деятельность 

16.20-16.48 

Физкультура  

9.00-9.30 

Познавательное развитие: 

ФЭМП  
9.40.-10.10  

Худ. эстетическое развитие - 

рисование  

16.20-16.48 

Музыка 

9.00-9.30 

Худ. эстетическое развитие. 

народное декоративно-

прикладное искусство 

9.40.-10.10 

Физкультура 

подготовительн

ая 

логопедическая 

группа №12 

(6-7 лет) 

9.00-9.30 

Коррекция речи 

9.40.-10.10 

Познавательное развитие: 

ознакомление с миром природы  / 

ознакомление с предметным 

окружением 

15.50-16.20 
Физкультура 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40.-10.10 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

16.15-16.45  

Музыка 

9.00-9.30 

Коррекция речи 

9.40.-10.10 

Худ. эстетическое развитие. 

(рисование) 

Физкультура 

 (на улице) 

 

9.00-9.30 

Социально – 

коммуникативное развитие: 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям+элементы модуля 

«Добрый мир» 

9.40.-10.10  

Худ. эстетическое развитие  

(лепка /аппликация) 

16.15-16.45  

Музыка 

9.00-9.30 

Худ. эстетическое развитие. 

(народное декоративно-

прикладное искусство)  
9.40.-10.10 

Физкультура 

 

 

 

 

 


